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壹●前言 
 
在學校一年一度的「為世界祈福禮」中，常見到環境問題釀成的駭人災難。美國

前副總統高爾，在「不願面對的真相」中，更明確地指出許多異常現象。名為天

災，實際上卻是人類大肆濫用資源之下「潛移默化」的結果。地球正在劇烈變動，

主因竟是人類。溫室效應將如何繼續肆虐？到底是何原因使它造成種種嚴重現

象？而地球之肺—森林，與它之間又有怎樣的緊密連結？在徹底了解我們所對抗

與挽救的東西之後，才能進而保護我們的家園，成為優良地球公民。 
 
貳●正文 
 
一、森林 
 
1.森林的重要性 
 
A.永續的社會 
 
近半個世紀，特別是第二次世界大戰之後，為了建設與經濟成長，無限制地開發

包括森林在內的自然資源造成地球資源枯竭、環境惡化，維生系統發生警訊，引

起全球的恐慌與省悟。當前最大的課題，是如何營造「永續的社會」，永續的觀

念特別強調有計畫的資源開發與利用，永續的意義是除了滿足這一代需求外，也

要不損及後代的需求。換言之，資源可完整地延續到後代，不致因過度開發利用

而枯竭。 
永續的社會是一個「資源循環型的社會」，是環境保全優先的社會，更是一個與

森林共生的社會。一九九二年巴西里約熱內盧國際環境開發會議就強調「永續的

森林管理」觀念，現今世界各國的林業經營都以這觀念為依據。  
隨著世界森林資源的快速消失與環境的劣化，森林功能對人類的重要性遠超過往

昔，人類對森林的依賴，將隨著時代而增強。循環型森林資源的經營正是永續社

會的基礎。（註一） 
 
B.森林在生態系的位置 
 
要建立「循環型森林資源」的系統，必須對森林、林業、生態系與生態系管理等

觀念有所認識。森林中雖然以喬木為主，但尚有灌木、草本、地衣及蘚苔等植物

共生，所形成的森林社會中，另有大小型動物分布與共生，這些動物依賴森林維

持生活。而森林與非森林植物也靠著各種生物相互間的作用，才能正常地生長與

發育，它們分別在生態系與食物鏈上扮演著生產者、消費者與分解者的角色。 （註
二） 
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C.森林的地位 
 
森林大都分布在偏遠的山區，台灣更是如此。在土地分類上稱為林地，林木在這

裡生育而形成森林。山地林位於山嶽與河川中、上游，負有保護水土資源，特別

是水資源涵養的功能，為下游平原、農田、都市、工廠等供給必須的水源。為提

高森林的功能、改善生活環境，近來台灣積極提倡平地、農地及全民造林，推行

森林保育政策，以提升森林覆蓋率達到國土面積的 60％ 以上。森林孕育了人類
的先祖，也創造出人類的文化與文明。古文明的興衰與存亡，實與森林的破壞與

消失有關，例如中東美索不達米亞、埃及、古印度等地，森林孕育了文明，當森

林消失時文明也不復存在。  
 
D.森林與國家經濟 
 
近半世紀以來，以亞洲為例，由於四小龍國家及日本積極發展合板與家具業，需

材孔急，導致東南亞熱帶雨林分布國家的森林超伐與消失情況嚴重。泰國及菲律

賓森林覆蓋率在 20 ~ 30 年間減少一半，資源豐富的印尼與馬來西亞珍貴樹種森
林也遭濫伐，再加上燒墾改植農作物，使森林面積快速減少。伐採後的雨林不是

轉成農牧地，就是棄置不理形成次生林，任它自生自滅，是地球森林資源一大破

壞，影響深遠。此種森林資源的經營既不符合保育，又僅僅是木材利用的單一經

濟目的，無法達成循環或永續的森林利用。 
 
2.森林的功能  
 
A.熱帶雨林的功能 
 
熱帶雨林主要分布在高溫多雨地，熱帶雨林的消失，使得地球自大氣中回收二氧

化碳的能力減少，加速了溫室效應，也使得土地含水能力喪失，而逐漸沙漠化。 
 
B.木材 
 
在上述森林各項功能中，生產木材供應建築與燃料是一項直接的利用。把木材視

為商品，全世界每年生產材積高達 30 億立方公尺，其中半數成為薪炭用材，是
未開發國家人民生計的必需品，無較高的附加價值。很多工業化國家，因其國內

森林對環境資源的貢獻，並不需要大量的伐採而合理經營，非常符合資源的永續

利用。 
 
C.森林的公益性功能 
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森林是地球上最龐大、最複雜、多物種、多功能與多效益的生態系。天然林、人

工林、灌木叢、草地植物群落的生命活動與表現過程，對於當地及四周環境都產

生不同程度的影響，這就是森林的功能或效用。至於森林對人們的生活與生存發

生直接或間接影響的，就是所謂森林的公益性功能。  
日本依據資源的特性把森林的公益性功能分類為：生產資源—各種林產物、物質

資源；環境資源─水資源涵養、國土保安等；文化資源─森林遊樂、野生動物保

育、自然學習、藝術、宗教等。人類對於上述各項資源性功能的需求隨著時間日

益殷切。日人認為，在社會面與經濟面方面，森林的環境功能是大家的公共財或

集體財，即森林的效益嘉惠大眾與團體，有其公共性與集體性的貢獻。環境資源

的維護改進，是森林的公益功能，它的特點是受益者通常不需付出任何代價。而

以文化資源觀點來看，例如進入森林遊樂區活動與消費、享受保健效益，也是屬

於社會性功能，但需付出代價。（註三） 
 
二、溫室效應 
 
1.何謂溫室效應 
 
溫室效應是指地球大氣層上的一種物理特性。假若沒有大氣層，地球表面的平均

溫度不會是現在合宜的 15℃，而是十分低的-18℃。這溫度上的差別是由溫室氣
體所導致，這些氣體吸收紅外線輻射而影響到地球整體的能量平衡。在現況中，

地面和大氣層在整體上吸收太陽輻射後能平衡於釋放紅外線輻射到太空外。但受

到溫室氣體的影響，大氣層吸收紅外線輻射的份量多過它釋放出到太空外，這使

地球表面溫度上升，此過程可稱為「天然的溫室效應」。但由於人類活動釋放出

大量的溫室氣體，結果讓更多紅外線輻射被折返到地面上，加強了溫室效應的作

用。 
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上圖簡略地說明地球大氣層的長期輻射平衡情況。太陽總輻射量(240瓦每平方米)
和紅外線的釋放量應要均等。其中約三分之一(103瓦每平方米)的太陽輻射會被
反射而餘下的會被地球表面所吸收。此外，大氣層的溫室氣體和雲團吸收及再次

釋放出紅外線輻射，使到地面更暖，高出約 33℃。（註四） 
 
2.過度的溫室效應 
造成溫室效應的氣體中，最主要的是二氧化碳，其次是氧化亞氮、甲烷和氟氯碳

化物及臭氧，這些污染物主要是燃燒石化原料（例如：煤、石油）所產生的。原

本可藉由熱帶與林來吸收大量的二氧化碳，但是人類過渡砍伐雨林，卻破壞了森

林利用二氧化碳的這道防禦工事，使溫室效應日漸嚴重。溫室效應會使全球氣溫

節節上升，其所造成的氣候改變，將使我們付出極大的代價。例如氣溫上升會使

冰山融化、海面上升、陸地面積減少；若加上氣候帶位移，可能引發動物大遷徙、

屆時也有可能促使腦炎、狂犬病、登革熱、黃熱病等疾病的蔓延。（註五） 
 
三、溫室效應對森林的影響 
 
1.科學家研究 溫室效應對森林影響  
 
溫室效應造成全球暖化，科學家大膽預言，差點在南亞大地震中遭到海嘯吞噬的

馬爾地夫，很有可能會永遠消失。而除了海平面的改變之外，溫室效應對陸地上

的植物又會造成什麼樣的影響，美國科學家展開了一項史無前例的研究計畫，來

尋找這個問題的答案：在美國威斯康辛州北部一處受到嚴密管制的基地裡，科學

家們正試著要預測未來，他們在這一片 80畝大的土地上，研究溫室效應對森林
的影響。 
這個史無前例的研究計畫，共有 50多位科學家加入，有人負責紀錄風向改變，
好決定要開啟什麼地方的水管，這些水管會釋放出大量二氧化碳和臭氧等溫室氣

體，計畫進行沒多久他們就有了突破性的發現。因為森林只呼吸二氧化碳，然後

透過光合作用釋放出氧氣和水，為了要消化大量的二氧化碳，葉子的形狀開始慢

慢改變，就連昆蟲的數量也跟著慢慢增加，但是傷腦筋的是臭氧，特別是專吃植

物的昆蟲，因為臭氧量提升而大量增生，引起病蟲害。（註六） 
 
參●結論 
 
徹底認識了溫室效應的廣大影響，及森林對地球生態的重要性之後，我們是不是

應該給予環境保護議題更多的關注呢？也許我們不能產生立即性的顯著影響，但

結合每個人的用心，就能夠挽救我們的家園。所以，擁有豐富資源的我們，在使

用各種資源時要懂得節制，不論小資源或者大資源，珍惜每一分，想到每一個因

我們而受害的族群。我們與我們生存的環境共存亡，尊重並愛護這個環境是我們
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應該做的事情。 
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